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El embarazo en adolescentes, primer 
tema de una nueva edición de la 
Escuela de Familia 
 
El Ayuntamiento de Torrelodones, a través de la Mancomunidad de Servicios Sociales 

THAM y dentro del Programa Escuela de Familia, ha puesto en marcha un conjunto de 

sesiones monográficas sobre temas de especial interés en el desarrollo de la Infancia y 

la adolescencia. 

El nuevo Centro de Servicios Sociales acogió, en la tarde de ayer, la primera de estas 

sesiones con el tema La Prevención del embarazo en adolescentes. Se trata de una de 

las cuestiones que preocupa especialmente a padres y madres con hijos en este tramo 

de edad. Según la Organización Mundial de la Salud, España encabeza el crecimiento de 

embarazos no deseados y VIH en adolescentes. Asimismo el 13,8 % de las mujeres que 

abortaron en 2007 tenían menos de 19 años. 

La actividad contó con la presencia de Rosa Díez, concejal delegada de Bienestar Social 

y Salud Pública, y de Carlos Pérez, Director de la Mancomunidad THAM. 

La psicóloga Susana Laguna dirigió la jornada que abordó, entre otros contenidos, cómo 

hablar a los hijos adolescentes acerca de las relaciones de pareja y de los falsos mitos 

sexuales que los jóvenes poseen, sobre el modelo que como adultos les ofrecemos para 

que establezcan relaciones afectivas sanas con sus parejas, las enfermedades de 

transmisión sexual, el VIH y su aumento entre la población de adolescentes. Además en 

la sesión se repasaron todas las concepciones erróneas en las que los padres pueden 

incurrir a la hora de tratar este tema con los hijos. 

Los padres inscritos pudieron debatir, plantear argumentos y encontrar soluciones en una 

de las cuestiones cruciales de la adolescencia. 

La próxima sesión monográfica, cuya fecha aún está por confirmar, tratará sobre: El 

conocimiento y control del acceso a las nuevas tecnologías. 
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