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Ya han comenzado las XIII Jornadas de 
Orientación al Estudiante 
Alrededor de 900 jóvenes conocerán las diferentes opciones de 
futuro y cómo lograr sus metas 
 

Los alumnos del Instituto de Enseñanza Secundaria Diego Velázquez han sido los 

primeros en participar en una nueva edición de las Jornadas de Orientación al 

Estudiante, en las que participarán alrededor de 900 jóvenes de los diferentes centros 

educativos de la localidad. Se trata de una iniciativa que organiza el Ayuntamiento de 

Torrelodones, a través de la Concejalía de Juventud, junto a otros ocho ayuntamientos 

de la zona Noroeste. 

Bajo el lema Conócete, oriéntate… y decide los estudiantes podrán conocer cada una de 

las alternativas formativas a su disposición para que puedan decidir de una forma realista 

su opción de futuro. A través de diferentes actividades, personal especializado les 

enseñará cómo conocer sus propios intereses, capacidades y recursos, y cuáles son las 

diferentes alternativas educativas y laborales, las vías que se abren o se cierran con 

cada una de ellas y las exigencias del mundo laboral en relación a los diferentes estudios 

que pueden cursar. 

Durante las jornadas se llevarán a cabo dos tipos de talleres. El primero de ellos ahonda 

en la orientación socioeducativa y está dirigido a alumnos de tercero y cuarto de ESO y 

primero de Bachillerato. Para su desarrollo se emplea una metodología creativa y 

participativa, con el objetivo de fomentar el autoconcepto realista y positivo como punto 

de partida de un proceso que debe llevar a los estudiantes a trazar un plan, personal y 

profesional, para lograr sus objetivos. 



El segundo taller, en el que participarán a los alumnos de la escuela taller Jara y Lodón, 

se basa en la orientación sociolaboral y está encaminado a facilitar la transición al 

mercado laboral. 

Las jornadas se complementarán con una exposición en la que diferentes paneles 

explican de una forma clara y sencilla cada una de las alternativas formativas y sus 

salidas al mercado de trabajo. Además, se entregará a todos los participantes el 

Cuaderno de Orientación al Estudiante 2009, una guía práctica que contiene una 

recopilación de la información sobre los estudios a los que pueden optar, que también 

puede descargarse de la web del ayuntamiento: www.ayto-torrelodones.org  

El concejal de Juventud, Fernando González, ha visitado esta mañana el IES Diego 

Velázquez, donde ha podido comprobar el desarrollo de estas XIII Jornadas, de las que 

ha destacado su aspecto práctico a la hora de afrontar decisiones que marcarán el futuro 

de los jóvenes. 

 

http://www.ayto-torrelodones.org/
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