
                                                                                                                                                        

Recomendaciones a la población

RECOMENDACIONES PARA EVITAR LA ELECTROCUCIÓN 
 

• No conectar aparatos que se hayan mojado. 
 

• Procurar no usar ni tocar aparatos eléctricos estando descalzo, aun cuando el suelo esté 
seco. 

 
• No tener estufas eléctricas, tomas de corriente ni otros aparatos eléctricos en el baño al 

alcance de las manos.  
 

• Usar enchufes giratorios o de enclavamiento profundo para proteger a los niños. 
 

• Ante cualquier reparación o manipulación de la instalación desconectar el cuadro general 
o interruptor y comprobar la ausencia de tensión. Advertir a los demás del riesgo para que no 
conecten mientras este trabajando o bien, guardarse los fusibles generales en el bolsillo. 

 
• El cuadro general debe disponer de un interruptor diferencial de 30 mA (003 A) que 

corta la corriente de toda las casa y que “salta” en caso de defecto a tierra (cortocircuito). Se 
comprobara su funcionamiento de forma periódica. 

 
• Comprobar que las tuberías de agua, desagües de baño, fregadero, lavabo, etc., estén 

conectadas entre si y a tierra mediante un conductor. 
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